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LA
YOGA Saclay

Saison 2023-2024

CE PLANNING EST SUSCEPTIBLE D’ETRE MODIFIE

Lundi / Mercredi 12h30 Septembre 2023
Mardi 17h30 ou 19h Lu |Ma|[Me| Je |Ve | Sa | Di
Mercredi / Vendredi 18h 213

1
SOPHROLOGIE 7,819 10

4 | 5|6
Samedi 9h30 Hm!m 17
BIEN-ETRE ENERGIE 21 23 | 24
Samedi 9h30 28 30
Vacances Scolaires

Octobre 2023 Novembre 2023 Décembre 2023

Lu (Ma | Me| Je |Ve | Sa | Di Lu (Ma|Me| Je |Ve | Sa | Di

1 112131415
5 718 9 11112
12 14115 16 18119
19 21|22 23 25| 26

23124 |25|26|27 |28 |29 30
30|31
Lu|Ma|Me| Je |Ve |Sa| Di Lu [Ma|Me | Je | Ve |Sa| Di
1123|4567 1 3 | 4
11 13 | 14 8 10 | 11
18 20 | 21 1211314 |15|16 |17 |18
25 27 | 28 19120(21|22|23|24 |25
29
Avril 2024 ai 2024
i Lu |Ma|Me|Je Ve |Sa| Di Lu|Ma|Me|Je |Ve |Sa| Di
1 112 4 | 5 1] 2
819 (10 819 [10[11]12 6 8 |9
15116 |17 16 18| 19 13 15| 16
20 23 25|26 20 22123
30 27 29130
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